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Nyhedsbrev – juni 2025 

Solen skinner, sommeren er over os, og sommerferien nærmer sig hastigt. 

Inden vi for alvor går i sommerferiemodus, vil vi gerne dele lidt information 

om, hvad der rører sig hos os.  

 

Udlandsrejser i sommerferien 

Vi vil gerne huske jer på at få et rejsedokument af jeres 

familieplejekonsulent, samt huske at medbringe det blå sygesikringsbevis på 

udlandsrejsen. 

 

Kurser og efteruddannelse 

Roskilde Kommune tilbyder fortsat efteruddannelseskurser i efteråret 2025.  

Den 16/9 holder Lotte R. Pedersen et oplæg om følelsesmæssig intelligens, og 

den 4/11 deler Rikke Yde Tordrup indsigter om udviklende øjeblikke og 

tilknytning.  

Der er stadig pladser tilbage på begge kurser, og vi byder alle velkomne, også 

selvom I allerede har været på to efteruddannelseskurser i år.  

Hvis du ønsker at deltage, bedes du sende en mail til 

kursusplejefamilier@roskilde.dk med oplysninger om navnene på deltagere, 

telefonnummer, mailadresse samt oplysning om, at I er fra Roskilde 

Kommune. 

 

mailto:kursusplejefamilier@roskilde.dk
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MBT 

Familieplejen i Roskilde Kommune arbejder fortsat med mentalisering og 

MBT-forløb. Familieplejekonsulenterne June, Christel og Maria tilbyder 

stadig MBT-forløb til plejefamilier, hvor det giver mening for både jer og os. 

MBT-forløbene kan bidrage til at styrke mentalisering i plejeforholdet og 

understøtte en refleksiv tilgang til relationen.  

Vi kan alle udvikle os i arbejdet med mentalisering, og forløbene kan give 

værdifulde perspektiver – både hvis du oplever konkrete udfordringer i 

hverdagen, eller hvis du blot ønsker ny inspiration.  

Er du/I interesserede i et forløb, så tag gerne kontakt til jeres 

familieplejekonsulent og hør nærmere om mulighederne. Det kan også være, 

at du/I bliver kontaktet af jeres familieplejekonsulent med forslag om at 

indgå i et forløb.  

 

Venskabsfamilier 

I følge Barnets Lov har alle børn og unge, der er anbragt på et børne- og 

ungehjem, ret til at få tilknyttet en venskabsfamilie - hvis de selv ønsker det.  

Venskabsfamilier er frivillige familier, der har lyst til at åbne deres hjem og 

hverdag for et barn eller en ung og invitere dem ind som en del af et trygt og 

nærværende fællesskab i det omfang, den enkelte ønsker og har mulighed 

for. Det kan eksempelvis være et par timer et par gange om måneden.  

Roskilde Kommune søger netop nu flere venskabsfamilier. Kender I nogen i 

jeres netværk – familie, venner eller andre – som kunne være interesserede i 

at skabe en positiv relation og gøre en forskel i et barns liv? Så hører vi meget 

gerne fra jer.  
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Hvis I er nysgerrige eller ønsker at høre mere, kan I kontakte Familieplejen 

på telefon 46 31 35 30 eller sende en mail til 

BogUFamilieplejenpost@roskilde.dk. 

Læs også mere om venskabsfamilier på vores hjemmeside 

familieplejen.roskilde.dk. 

 

MOMP - Mig og min plejefamilie 

”Mig og min plejefamilie" er et projekt, der har til formål at styrke trivslen og 

læringen for børn og unge, der er anbragt i familiepleje. Projektet fokuserer 

på at udvikle og afprøve metoder og indsatser, der kan understøtte 

plejefamilier i deres arbejde med at skabe trygge og udviklende rammer for 

disse børn.  

Hvad indeholder projektet? 

Forskning 

Projektet gennemføres af forskere ved Københavns Professionshøjskole og 

inkluderer indsamling af viden om trivsel og læring hos plejebørn.  

Udvikling af indsatser 

Forskningen bruges til at udvikle konkrete indsatser, der kan støtte 

plejefamilier i deres arbejde, f.eks. i form af redskaber til dialog, læringsstøtte 

og samarbejde med skolen.  

Du/I som plejefamilie samt barnets lærer/pædagog vil blive anmodet om at 

udfylde et til to spørgeskemaer om plejebarnet. Barnet kan også vælge at 

besvare et skema, hvis det er fyldt 11 år. Skemaerne skal bruges i arbejdet 

med at styrke barnets trivsel og læring. 

mailto:BogUFamilieplejenpost@roskilde.dk
https://www.google.com/search?cs=0&sca_esv=df01bcb31997a21e&sxsrf=AE3TifOKQXERq2CijVdnaXD436Y20pwJeQ%3A1750328375365&q=K%C3%B8benhavns+Professionsh%C3%B8jskole&sa=X&ved=2ahUKEwj_x_Snof2NAxWQRfEDHT6BANcQxccNegQIHBAB&mstk=AUtExfDTq1FSz11t9ybqtsm1xYZCzl9irkgbeownLS7C4QimDvngB45UIkGKKLUyLPfxECdEX_akZkJ64fUOyKJhqhI8qrWKhlQau-9TtQDi3WvI2KGFTS4dOHTj5XyFusn3EnHXK9dK59a9GkP0e0KmNUOrqi7bdBzomfVtUotn-jQ-gxJf6PS_th7ZpZpWJ_lTY0IWUerQ680l70kaSquITYIHRRwwg6seMHLQVP8cWkUkOLsuZUvEhbHRxwTjyHshcTeUMxBgd4UOQ9Gt6yAen2eO&csui=3
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Nye ansatte i Familieplejen 

Den 1. juni har vi i teamet budt velkommen til Marie Louise Jakobsen, og 

den 15. august byder vi velkommen til Line. Vi har også budt velkommen til 

vores nye teamleder, Trine Pawlik. 

Marie Louise og Line skal begge arbejde med anbringelser – både i 

plejefamilier og på børne- og ungehjem. Det betyder, at nogle af jer fremover 

vil møde dem som jeres familieplejekonsulent. De vil løbende tage kontakt til 

de af jer, som de vil blive tilknyttet, for at hilse på jer og etablere et godt 

samarbejdet.  

 

Vi får fra midten af august igen, efter en længere periode med en ubesat 

stilling, fuld bemanding i forhold til familieplejekonsulenter. Vi har derfor 

mulighed for at være oftere i kontakt og i forhold til det understøttende 

arbejde. Vi fortsætter også med at indgå i et tæt samarbejde med rådgiverne. 

Vi er klar over, at det for nogle plejefamilier ikke har været optimalt at stå 

uden en familieplejekonsulent i denne periode. Det beklager vi. Vi håber og 

opfordrer til, at I rækker ud, hvis I oplever, at der går for lang tid mellem 

kontakten.  

 

Sidst - men ikke mindst - vil vi gerne benytte lejligheden til at sige jer alle en 

stor tak for det vigtige arbejde, I udfører hver dag og i samarbejdet med os.  

I en tid med øget fokus på anbringelsesområdet er jeres indsats afgørende 

for, at børn og unge får den støtte og de udviklingsmuligheder, de har brug 

for, for at kunne trives i deres hverdag.  

 

Vi ønsker jer alle en rigtig god sommer! 
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Rådhusbuen 1 

4000 Roskilde 

Telefon:  

46 31 30 00 

Email: 

BogUFamilieplejenpost@roskilde.dk. 

 

 

 

 

 

 


